
Week end initiation au massage relaxant du dos  

Les 4/5 NOVEMBRE 2017  

 

Vous souhaitez acquérir les bases du massage relaxant du dos pour une 

application familiale ou amicale ? 

Voici pour répondre à vos attentes un atelier d’initiation à ces techniques : 

  

ATELIER MASSAGE RELAXANT DU DOS : 280 € pour 2 personnes  

 

Ce tarif comprend :  

• Arrivée le Samedi 4 Novembre vers 14 H 

• Initiation de 15 h à 18h30 : durant ce temps les différentes 

manœuvres seront étudiées et pratiquées les unes après les autres 

en binôme .  

• Apéritif et repas à la maison d’hôtes à partir de 19h45 

• Nuitée 

• Dimanche matin : petit déjeuner puis les participants réaliseront un 

massage relaxant du dos sur leur partenaire sous ma vigilance. 

• Départ en fin de matinée. 

 

 

RENSEIGNEZ VOUS ! 

 


